PROFESSORA SONIA
QUESTOES RESOLVIDAS DE BIOQUIMICA

01. (Uerj) Existem dois tipos principais de inibidores da atividade de uma enzima: os
competitivos e os ndo competitivos. Os primeiros sdo aqueles que concorrem com o substrato
pelo centro ativo da enzima.

Considere um experimento em que se mediu a velocidade de reacdo de uma enzima em funcao
da concentracao de seu substrato em trés condicoes:

¢ auséncia de inibidores;
* presenca de concentracoes constantes de um inibidor competitivo;

* presenca de concentracdes constantes de um inibidor ndo competitivo.

Os resultados estao representados no grafico abaixo:

a0

velocidade de reac

[

0 concentracéo de substratc

A curva I corresponde aos resultados obtidos na auséncia de inibidores.

As curvas que representam a resposta obtida na presenca de um inibidor competitivo e na
presenca de um nao competitivo estao indicadas, respectivamente, pelos seguintes nimeros:
a)llelV

b) I e III

c)lllell

d) IVelll

Resolucao:
Alternativa B.

Ponto de vista da Biologia:

Os inibidores competitivos interferem na velocidade da reacdo enzimatica, mas ndo impedem a
reacdo. Os inibidores ndo competitivos alteram a estrutura da enzima e, portanto, reduzem a
velocidade da reacdo enzimatica.

Ponto de vista da Quimica:

Na presenca de inibidores € necessaria uma quantidade maior de substrato para que uma
determinada velocidade seja atingida comparando-se com a curva sem o inibidor e verifica-se
isto na curva L.

A velocidade maxima da reacao é atingida na inibicdo competitiva e neste caso é necessaria uma
quantidade muito maior de substrato na reacdo o que é indicado na curva II.

No caso da inibicdo nao competitiva o inibidor se liga fora da enzima, como as enzimas nao
atuam no substrato, a velocidade maxima da reacdo nao é atingida o que é indicado na curva III.

A partir da curva IV, podemos deduzir que sem substrato a velocidade € maxima, o que €
impossivel. Sem substrato, nao existe atuacao da enzima.
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Neste ponto a concentragao de substrato é zero, é
impossivel a velocidade ser maxima neste caso.

_{f’}\

velocidade de reacao

—_—
——

0 concentragdo de substratzn

02. (Uerj) Na presenca de certos solventes, as proteinas sofrem alteracdes tanto em sua
estrutura espacial quanto em suas propriedades biolégicas. No entanto, com a remocao do
solvente, voltam a assumir sua conformacao e propriedades originais.

Essas caracteristicas mostram que a conformacao espacial das proteinas depende do seguinte
tipo de estrutura de suas moléculas:

a) primaria

b) secundaria

c) terciaria

d) quaternaria

Resolucao:
Alternativa A.

Ponto de vista da Biologia:

A conformacao final de uma proteina € determinada pela sua estrutura primaria, isto €, pela
sequéncia de seus aminoacidos. As estruturas secundaria, terciaria e quaternaria da proteina se
formam a partir das interacdes entre os radicais dos aminoacidos participantes da estrutura
primaria.

Ponto de vista da Quimica:

A estrutura espacial das proteinas depende de sua sequéncia primaria.

A proteina pode ser desnaturada pelo solvente e a estrutura terciaria se desfaz, mas como neste
caso o solvente € retirado, ndo ocorre quebra da sequéncia de aminoacidos (estrutura primaria) e
a proteina mantém a forma final.

03. (Fuvest) Luz do sol

Que a folha traga e traduz

Em verde novo

Em folha, em graca, em vida, em forca, em luz

Caetano Veloso

Os versos de Caetano Veloso descrevem, poeticamente, um processo biologico. Escolha, entre as
equacoes abaixo (1, 2 ou 3), a que representa esse processo, em linguagem quimica. Justifique
sua resposta, relacionando o que dizem os versos com o que esta indicado na equacao escolhida.

(1) 6CO, + 6H,0 + Energia — C¢H,,04 + 60,
(2) CH,,0¢ + 60, — 6CO, + 6H,0 + Energia

(3) ADP + P, + Energia — ATP + H,O
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Resolucao:
Os versos:

“Luz do sol
Que a folha traga e traduz
Em verde novo”

se relacionam com a equacao (1):

6CO, + 6H,0 + Energia - C;H,,0, + O, , ou seja, com o processo da fotossintese.

04. (Uespi) A lactose, também chamada de actiicar do leite, € um dissacarideo e possui formula
estrutural:

OH CH,OH
O
\M g
HO 0
)
R W
OH

OH

A lactose é hidrolisada pela acao da lactase, uma enzima do suco intestinal, produzindo:
a) ribose e sacarina.

b) glicina e alanina.

c) glicose e galactose.

d) guanina e glicose.

e) frutose e glicerina.

Resolucao:
Alternativa C.

A lactose € hidrolisada pela acao da lactase, uma enzima do suco intestinal, produzindo glicose e
galactose:

H(|‘\C|)H T/CIH CH,OH CH,OH
s |

R Pt Ny
HO (I: o + H,0 — H(I‘\CI)H T |H + HC\Cl)HH T/CH
/|_|| \ Lactose HO CH e OH CH
HCOH H H I |
| I OH OH
CH .
| o — Glicose p—Galactose
OH

05. (Uftm) Estao representadas nas figuras as estruturas de dois aminoacidos.

o 0 NH,

o)
OH HO =

NH, OH
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O aminoacido I, sintetizado pelo organismo humano, € um neurotransmissor inibitério do
sistema nervoso central e o aminoacido II € um intermediario no metabolismo da lisina em
plantas e animais.

a) Qual é o carater acido-base desses dois compostos quando em contato com a agua?
Justifique.

b) Represente a formula estrutural do composto formado pela combinacao dos aminoacidos I e II
na proporcao 1:1, considerando que a estrutura do composto deve ser aquela em que os atomos
de nitrogénio estdo mais proximos entre si. Que tipo de ligacao ocorre na formacao desse
composto?

Resolucao:
a) Como o composto I apresenta um grupo amino e um grupo acido, simplificadamente,

podemos dizer que possui carater neutro.

Como o composto II apresenta dois grupos acidos e um grupo amino, simplificadamente,
podemos dizer que possui carater acido.

Carater
acido . .
Carater anfotero

(aqui considerado neutro)

b) Teremos:

o | o] I NH,
E OH + How

HOH

+

HO

Tipo de ligacao: peptidica.
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06. (Unesp) Marina e Miriam, duas jovens estudantes, adquiriram um cosmético para cabelos
cuja composicao, apresentada na embalagem, esta descrita a seguir:

Ingredientes: agua, aminoacidos (arginina, acido aspartico, acido glutamico, prolina, triptofano,
cisteina, glicina, leucina, serina, butilenoglicol), alcool cetilico, alcool estearilico, parafina
liquida, oleo mineral, miristato de isopropila, silicone, queratina hidrolisada, fragrancia,
tensoativo e conservantes.

Lendo a descricdo dos ingredientes, Marina fez as seguintes afirmacoes:

I. O butilenoglicol deve ser retirado do conjunto que compreende os aminoacidos.

II. O alcool estearilico € estruturalmente relacionado ao acido estearico.

III. Parafina liquida e miristato de isopropila sao substancias polihidroxiladas de alta polaridade.

E correto o que Marina afirma em

a) I, apenas.

b) I e II, apenas.
c) I e IlI, apenas.
d) II e IlI, apenas.
e) [, II e III.

Resolucao:
Alternativa B.

Analise das afirmacoées:

I. Afirmacao correta. O butilenoglicol deve ser retirado do conjunto que compreende os
aminoacidos.

Os aminoacidos apresentam em sua formula estrutural os grupos amino e carboxila, mas o
butilenoglicol € um dialcool, exemplos:

HSC—CH—(|3H—CH3 H2(|3—CH—CH2—CH3

OH OH OH OH
II. Afirmacao correta. O alcool estearilico € estruturalmente relacionado ao acido estearico:
O
//
C17H35'CH20H C17H35'—C\
OH

Alcool estearilico ]
Acido estearico

III. Afirmacao incorreta. A parafina € representada pela formula C H,,,», ou seja, € classificada

como alcano e é apolar.
O miristato de isopropila € um éster e ndo possui grupos hidroxila, consequentemente nao
apresenta alta polaridade.

@]
//
C13H27_C\
O—CH—CH;
CHjy

Miristato de isopropila

WWW.QUIMICAPARAOVESTIBULAR.COM.BR
CONTATOQPV®GMAIL.COM



PROFESSORA SONIA

07. (Ufu) Antigamente era mais comum entre as familias armazenar 6leos usados em frituras
para fabricacao de sabao. Além do 6leo, utilizam-se também agua e soda caustica (hidroxido de
sodio, NaOH), que eram aquecidos até que a mistura adquirisse a consisténcia do sabao
desejado.

A respeito dessa reacao assinale a alternativa incorreta.

a) O oleo € um tipo de lipidio imiscivel em agua.

b) O sabao remove gorduras e, ao mesmo tempo, dissolve-se em agua, pois parte de sua cadeia €
polar e parte apolar.

c) O hidroxido de so6dio possui caracteristicas basicas.

d) A reacao de formacdo do sabao € chamada de esterificacao.

Resolucao: Alternativa D.

a) Correta.
Sao chamados de oOleos os lipidios insaturados liquidos. Como todo lipidio, sdo imisciveis em
agua, ou seja, nao se misturam com a agua.

b) Correta.

E exatamente o fato de possuir uma parte polar e outra apolar que faz com que o sabdo
apresente afinidade tanto com as gorduras quanto com a agua e, assim formem as micelas que
permitem a remocao das gorduras. A gordura € rodeada pela parte apolar do sabao, ficando a
parte polar para fora, o que permite a interacdo com a agua.

H,0
F0 CO,Na ho
HoO ~ GONa 2
H CO,Na
H,0  NaO,C H,0
H,O CO,Na
H,0
NaO,C
CO,Na
H,0
NaO,C H,0O

NaO,C
i NaO,C

H,0
2 H,0

FONTE: http://200.156.70.12/sme/cursos/EQU/EQ18/modulo1/
aula0/08_vinagre/08_saboes_e_detergentes.htm

c) Correta.
O hidroxido de s6dio, NaOH, € um composto inorganico que libera ions hidroxila (OH-) em meio
aquoso, sendo por isso considerado uma base.

d) Incorreta.
A reacao de formacédo do sabao € chamada de saponificacdo.

08. (Ifsc) “Os carboidratos simples, geralmente soltiveis em agua, e de sabor adocicado, como a
sacarose, a glicose e a frutose”, segundo a versao online do Dicionario Aurélio € a definicao
quimica para o acgucar. Os alimentos que ingerimos apresentam esses acucares que, N0 NOSSO
organismo, sdo decompostos ou digeridos fornecendo energia para o crescimento e realizacao
das demais funcoes vitais. Uma equacao quimica que representa, de modo geral, esse processo

complexo é a reacdo de degradacdo da glicose (CgH;,04)em didxido de carbono (CO,) e agua
(H,0): CgH,,06 +6 Oy — 6 CO, +6 H,0.

Com relacao ao que foi apresentado no texto, & correto afirmar que:
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a) o atomo de carbono apresenta 4 elétrons em sua camada de valéncia, podendo ser localizado
no segundo periodo da familia dos halogénios da tabela periddica.

b) as substancias presentes na reacdo de degradacao da glicose apresentam ligacoes ionicas e
covalentes.

c) as moléculas de H,O e CO, formadas na reacao de degradacao da glicose sao polares.

d) a falta de glicose no organismo humano provoca uma moléstia conhecida como diabetes, cuja

sindrome é caracterizada pela eliminacao exagerada e permanente de urina.

e) os produtos gerados na reacao de degradacao da glicose apresentam, respectivamente
geometria linear e angular.

Resolucao: Alternativa E.

Os produtos gerados na reacao de degradacao da glicose (CO, e H,O) apresentam,
respectivamente, geometria linear e angular:

o]
O—=C=—=0 (geometria linear) H/ "Ny (geometria angular ou em V)

09. (Uepg) Creatina € um composto sintetizado naturalmente pelo corpo e presente em alguns
alimentos como peixe e carne. Ela tem sido utilizada como suplemento alimentar para atletas e
recentemente a ANVISA liberou a comercializacdo de suplementos de creatina. Nesse contexto,
analise a estrutura quimica abaixo e assinale o que for correto em relacao a creatina.

HNYNHZ
_N
HaC
X
HO™ ™SO

01) Apresenta grupamentos amina primaria e amina secundaria.

02) Nao apresenta atomo de carbono assimeétrico.

04) Trata-se de um aminoacido.

08) Apresenta dois atomos de carbono com hibridagao sp3 e dois com hibridacdo sp2.
16) O composto €, ao mesmo tempo, acido e base de Bronsted-Lowry.

Resolucao:

Soma =02 + 04 + 08 + 16 = 30.

Teremos:

Apresenta grupamentos amina primaria e amina terciaria.

Nao apresenta atomo de carbono assimétrico.

Trata-se de um aminoacido.

Apresenta dois atomos de carbono com hibridacao sp3 e dois com hibridacao sp2:

sp?
HN ﬁ/ NH,
sp3
N
H sp3

HO O
sp?

O composto é, ao mesmo tempo, acido e base de Bronsted-Lowry.
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10. (Uesc) “S6 comparo o Nordeste a Terra Santa. Homens magros tostados. A carne de bode, o
queijo duro, a fruta e a lavra seca, o grao cozido em agua e sal”.

O amor de Raquel de Queiroz pelo Nordeste, por sua gente, por seus costumes e por suas
iguarias, analisado do ponto de vista da Quimica, permite afirmar corretamente:

a) A carne de bode magra € um alimento bastante calérico porque contém fibras de carboidratos
complexos.

b) O queijo duro, produzido a partir da fermentacao lactea do leite integral de cabra, € rico em
lipidios e em proteinas.

c) O grao é cozido em agua e sal, a temperatura de ebulicdo abaixo de 100°C, ao nivel do mar.

d) As frutas nordestinas sao alimentos pobres em nutrientes minerais porque sao provenientes
de solos secos e de baixa fertilidade.

e) A lavra seca que aguarda o milagre das chuvas para fazer germinar a semente de feijao isenta
de nutrientes, como os polissacarideos e as proteinas.

Resolucao:
Alternativa B.

Analise das alternativas:

a) Incorreta: a carne de bode magra € um alimento rico em proteinas.

b) Correta: o queijo duro, produzido a partir da fermentacao lactea do leite integral de cabra, €
rico em lipidios e em proteinas.

c) Incorreta: o grao € cozido em agua e sal, a temperatura de ebulicao superior a 100 °C, ao nivel
do mar.

d) Incorreta: as frutas nordestinas sao alimentos ricos em nutrientes minerais.

e) Incorreta: A lavra seca que aguarda o milagre das chuvas para fazer germinar a semente de

feijao rica em nutrientes.

11. (Ufrgs) Observe a seguir a estrutura do aspartame, um composto usado como adocante.

0
HoN C. OCHgj
j/ :
|
H 0
HO,C
Aspartame

Considere as seguintes afirmacodes sobre esse composto.

I. Por ser um adocante, o aspartame é considerado um glicidio.
II. Por possuir ligacao peptidica, o aspartame pode ser classificado como proteina.
III. Um dos aminoacidos que origina o aspartame apresenta féormula HO,CCH>CH(NH2)CO2H.

Quais estao corretas?
a) Apenas L. b) Apenas II. c) Apenas III. d) Apenas I e II. e) Apenas I e III.

Resolucao:
Alternativa C.

Analise das afirmacoes:
I. Incorreta. O aspartame nao € considerado um glicidio Cx(H20)y.

II. Incorreta. As proteinas sado formadas a partir de aminoacidos, o que nao € o caso dos
aspartame.
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III. Correta. Teremos:

Aspartame
(l?:
H2N C: OCHj,
]/ ‘N
L
+ H o]
HO,C .
I
H,N C.
‘ ]/ OH
HO,C H-N OCH;
|
l H 0
HO,CCH,CH(NH,)CO,H

12. (Ufg) Uma das formas de separar proteinas é usar uma coluna de vidro, conforme
representado na figura a seguir.

Mistura de
proteinas

particulas carregadas

R

ok

VO

o0

ol R

@] > E
o O
= 3 Od
=S| B
o3| P
=0

\ 4 00

0

<o

O

O

Considere uma coluna de vidro com particulas carregadas positivamente e trés proteinas,
denominadas A, B e C, constituidas pelos seguintes aminoacidos ionizados:
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+
)\ /5\ /(\/\ NH;
+ +
HN 00" O HsN O HsN (ofele}

HsN
glicina alanina leucina lisina
H
COO”
COO”
NH N
o 2 HsN COO”
arginina aspartato glutamato

a) As proteinas deixam a coluna na seguinte ordem: B, C e A. Considerando essas informacdes,
identifique a proteina que tem o maior teor de lisina e a proteina que tem o maior teor de
aspartato. Justifique sua resposta.

b) Escreva a formula estrutural plana de um fragmento de proteina, cuja sequéncia de
aminoacidos seja Gly-Ala-Leu.

Resolucao:

a) A proteina B tem maior teor de lisina e a proteina A maior teor de aspartato. Uma vez que a
cadeia lateral da lisina é carregada positivamente, essa parte sofrera repulsao das particulas da
coluna e saira primeiro. O aspartato, por possuir cadeia lateral carregada negativamente, tera
maior interacao eletrostatica, em virtude das cargas opostas, com as particulas carregadas na
coluna, saindo por ultimo.

b)

H
H . @] | (@) .
| . N NH3
r ) s B A
0
. 0

Gly-Ala-Leu Gly-Ala-Leu

13. (Udesc) Os aminoacidos sao indispensaveis ao bom funcionamento do organismo humano.
Dentre os essenciais, destacam-se leucina, valina, isoleucina, lisina, fenilalanina, meteonina e
triptofano, cujas principais fontes sao as carnes, o leite e o ovo. Ja entre os nao essenciais, que
podem ser sintetizados a partir dos alimentos ingeridos, destacam-se alanina, asparagina,
cisteina, glicina, glutamina, hidroxilisina, tirosina, dentre outros.

Escreva a formula estrutural dos aminoacidos citados a seguir.

a) Leucina: Acido 2 - amino -4- metil - pentanoico.

b) Tirosina: Acido 2 - amino-3- (p - hidroxifenil) propanoico.
c) Glicina: Acido 2 - amino - etanoico.

d) d- Fenilalanina: Acido 2 - amino - 3 - fenil - propanoico.

10
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Resolucao:

Observe as formulas estruturais a seguir:
a) Teremos:

O
/
CHy NH, OH
b) Teremos:
O
4
HZC—CH—C\
NH., OH
C
H(I:l” *tI:H
HC\?¢'CH
OH

c) Teremos:

0
NH, OH

d) Teremos:

o)
/f
HZC—(liH—C\
NH, OH
/C\
Hcl:I ‘\-:I:H
HC. _.CH
~CH

14. (Udesc) Qualquer proteina é formada por uma cadeia de aminoacidos. Os aminoacidos
sdo chamados assim porque todos eles contém o grupo amino (NHjy) e o grupo carboxilico
(COOH). A reacao para formacao da proteina € conhecida como ligacao peptidica e ocorre
através da reacao entre grupo amino de um aminoacido com o grupo carboxilico de outro
aminoacido. A seguir estao apresentadas algumas estruturas de aminoacidos.

0 0
CH 4 CH, —CH — C//
NH; NH,
ALANINA FENIL-ALANINA
0
HsC /0 Vi
CH__?H__C<;H HyC—CH, — CH— CH—C{
HsC
3 NH2 CH3 NH2
VALINA ISOLEUCINA

a) Desenhe a estrutura de Lewis do aminoacido alanina.
b) Qual dos aminoacidos citados, ver figura, no texto, tem a nomenclatura oficial acido - 3 -

metil - 2 - amino pentanoico?

c) A reacao geral entre dois aminoacidos, para obtencao de proteinas, € apresentada a seguir:

aminoacido A

aminoacido B

R_C{’Q ) ~H — R C‘;D + Hy0
~ o NHR
fOH  + HN—R ’ agua
i\ proteina
~ ’

11
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Faca a ligacao peptidica, obtencao de proteina, entre o grupo amino do aminoacido alanina e

o grupo carboxilico do aminoacido fenilalanina.

Resolucao:
Observe as figuras a seguir:

a) H H:0:

b) A isoleucina.

c) CH-CH o) CHz o
7N /" I /t
HC C—CH,—CH —C__ + H—N—CH—C

N | hY

CH-CH 0
7 N //

HC C—CH,—CH—C 0]
N 5\ A
CH-CH NH, NH—(IZH—C\ + H,0

{proteina) CH4 OH

15. (Ufg) Lipidios podem se autoestruturarem em um meio aquoso, formando micelas,
bicamadas e lipossomas. Em células animais, a membrana celular é constituida por uma
estrutura do tipo bicamada.

Tendo em vista essas informacoes,

a) desenhe e identifique as estruturas que os lipidios podem formar em agua.

b) explique qual(is) vitamina(s), das representadas a seguir, atravessa(m) a membrana celular
por difusao simples.

Resolucao:
a) Estruturas que os lipidios podem formar em agua sao:

OH H
H,C I
N 0
H.C © OH

CH; CHs CHs
OH
CH;
CH; I
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lipidio micela hicamada lipossoma

b) A vitamina representada pela estrutura II atravessa a membrana celular por difusao
simples, por apresentar baixa polaridade, uma vez que os lipidios da membrana celular
também tém baixa polaridade.

16. (Ufg) A eletroforese € uma técnica utilizada para a separacao de substancias que estejam
ionizadas. Consiste na aplicacao de uma diferenca de potencial entre eletrodos, a fim de que
as espécies migrem segundo o campo aplicado e de acordo com sua carga e massa molar.
Um sistema contendo uma solucdo com trés aminoacidos, representados a seguir, €
submetida a eletroforese.

0 0 0

HD)\/\])kUH HI\GH Ho)\l/\/\n NH,
NH NH I
z ‘ NH, H
Acido glutimico Glicina o
Arginina

Explique o comportamento do sistema submetido a eletroforese realizada em:
a) meio acido (HC( 0,1 mol/L);

b) meio alcalino (NaOH 0,1 mol/L).
Resolucao:

a) Em meio acido (0,1 mol/L), os aminoacidos serdo protonados, adquirindo as configuracoes
mostradas na Figura 1.

Os aminoacidos protonados migrarao conforme a carga total e sua massa molar, sendo que
os mais carregados serdao atraidos com mais forca para o polo negativo; considerando-se os
aminoacidos de mesma carga, o de menor massa molar migrara mais rapidamente que o de
maior massa.

b) Em meio alcalino (0,1 mol/L), os aminoacidos serdo desprotonados, adquirindo as
configuracoes mostradas na Figura 2.

Os aminoacidos desprotonados migrardo conforme a carga total e sua massa molar, sendo
que os mais carregados serao atraidos com mais forca para o polo positivo; considerando-se
os aminoacidos de mesma carga, o de menor massa molar migrara mais rapidamente que o
de maior massa.
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17. (Unicamp) Eles estao de voltal Omar Mitta, vulgo Rango, e sua esposa Dina Mitta, vulgo
Estrondosa, a dupla explosiva que ja resolveu muitos mistérios utilizando o conhecimento
quimico (vestibular UNICAMP 2002). Hoje estao se preparando para celebrar uma data muito
especial. Faca uma boa prova e tenha uma boa festa depois dela. Embora esta prova se
apresente como uma narrativa ficcional, os itens a e b em cada questdo devem,
necessariamente, ser respondidos.

O nosso heroi, logo depois de tratar o Pipetao, foi a cozinha e resolveu "tracar" alguma coisa.
Encontrou uma embalagem de pao ainda fechada. Pensou: "Vai ser isso mesmo, mas com
manteiga ou margarina? Eu sei que se recomenda uma baixa ingestao diaria de colesterol e
que a gordura saturada, quando ingerida em excesso, aumenta o 'mau’ colesterol (LDL) e
também o 'bom' colesterol (HDL). Essa manteiga contém colesterol e gordura saturada. Por
outro lado, essa margarina nao tem nada de colesterol e tem muita gordura trans, que, assim
como as gorduras saturadas, aumenta o LDL, mas tende a baixar o HDL". Com as duas
embalagens na mao e todas essas informacées, Rango ficou ali babando e se perguntando...

a) "Meu mais recente exame de sangue mostrou que o nivel de HDL esta na faixa aceitavel.
Se eu pensar so nisso, sera que eu devo usar a manteiga ou a margarina? Por qué?"

b) "Mas ha outra coisa, meu valor de LDL esta acima da faixa aceitavel. E agora? Se eu levo
em conta so esse fato, eu devo ou nao besuntar o pao com manteiga ou margarina? Por qué?"

Resolucao:

a) O nivel de HDL esta aceitavel. Rango deve evitar a margarina, pois seu excesso poderia
levar a uma diminuicado do "bom" colesterol. Logo, Rango deve optar pela manteiga.

b) De acordo com o valor de LDL, Rango deve evitar a manteiga e a margarina, pois as duas
opcoes levam a um aumento do "mau" colesterol.

18. (Unicamp) A populacdo humana tem crescido inexoravelmente, assim como o padrao de
vida. Consequentemente, as exigéncias por alimentos e outros produtos agricolas tém
aumentado enormemente e hoje, apesar de sermos mais de seis bilhdes de habitantes, a
producao de alimentos na Terra suplanta nossas necessidades. Embora um bom tanto de
pessoas ainda morra de fome e um outro tanto morra pelo excesso de comida, a solucao da
fome passa, necessariamente, por uma mudanca dos paradigmas da politica e da educacao.

Nao tendo, nem de longe, a intencdo de aprofundar nessa complexa matéria, essa prova
simplesmente toca, de leve, em problemas e solucodes relativos ao desenvolvimento das
atividades agricolas, mormente aqueles referentes a Quimica. Sejamos criticos no trato dos
danos ambientais causados pelo mau uso de fertilizantes e defensivos agricolas, mas nao nos
esquecamos de mostrar os muitos beneficios que a Quimica tem proporcionado a melhoria e
continuidade da vida.

As plantas estocam suas reservas de acucar como amido nas formas de amilose e
amilopectina. A amilose € mais dificilmente transformada nos seus acucares constituintes;
consequentemente, alimentos ricos em amilose conduzem a um "indice glicémico" mais baixo
do que aqueles ricos em amilopectina. Por conta disso, pesquisadores tém desenvolvido graos
vegetais em que a relacao entre as quantidades dessas duas formas de amido é diferente da
que se verifica na planta original. O principal interesse dessas pesquisas diz respeito a
melhoria da saude humana pelo uso desses produtos como coadjuvantes no tratamento de
certas doencas e no controle de peso corporal.
WWW.QUIMICAPARAOVESTIBULAR.COM.BR
CONTATOQPV®GMAIL.COM

14



PROFESSORA $SONIA

a) De acordo com o texto e com seus conhecimentos sobre ciéncias, dé o nome de uma
doenca cujo tratamento poderia utilizar os produtos resultantes dessas pesquisas.

b) Se vocé fosse fabricar um alimento indicado para pessoas que precisassem controlar o
peso em valores baixos, que tipo de cereal vocé usaria preferencialmente: com alto ou baixo
teor de amilopectina em relacao a amilose?

c) Também de acordo com o texto, explique resumidamente o que é o "indice glicémico".

Resolucao:

a) A doenca cujo tratamento poderia utilizar os produtos resultantes dessas pesquisas € a
diabete.

b) Preferencialmente deve ser usado o cereal que apresentar baixo teor de amilopectina em
relacdo a amilose.

¢) O indice glicémico diferencia os carboidratos, ou seja, ele mostra como o carboidrato €
digerido, absorvido e utilizado. Quanto maior o teor de ac¢ucar do tipo glicose produzido,
maior o indice glicémico.
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